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マウントバード施設紹介・空室状況

開設主体：株式会社マウントバード 千葉市花見川区千種町231番地 ＴＥＬ：043-216-1600

施設名 定員 空室 住所 施設電話

グループホーム ちぐさの家 18 0 千葉市花見川区千種町150-1 043-216-0860

グループホーム わかばの家 27                  1 千葉市若葉区東寺山町399-1 043-290-8177

グループホーム みどりの家 27                  3 千葉市緑区誉田2-11-105 043-292-4907

グループホーム はなみの家 18                  0 千葉市花見川区大日町1386-2 043-309-6545

グループホーム ものいの家 18                 1 四街道市物井1806-12 043-421-2030

グループホーム きくまの家 18                  0 市原市菊間2394-2 0436-63-7235

グループホーム さくらの家 18                  0 佐倉市西志津7-14-3                                  043-235-8071

サービス付き高齢者住宅 みつわの郷 11                  3 千葉市若葉区みつわ台1-29-1 043-308-8002

サービス付き高齢者住宅 こもれびの郷 12                   1 千葉市若葉区みつわ台1-28-16 043-207-0361

サービス付き高齢者住宅 みのりの郷 15                   0 千葉市花見川区千種町154-3 043-286-6555

サービス付き高齢者住宅 なごみの郷 15                   2 千葉市花見川区千種町194-1 043-310-3968

デイサービス大日(通常規模型通所介護)          20                   1 千葉市花見川区大日町1386-1 043-306-8068

(空室状況：2022年 3月末現在) ■お問い合わせ 090-6159-5863 (山本)

https://www.mount-bird.jp
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デイサービス大日

“さくらの家”から

急に暖かくなった今日この頃。こもれびの郷の裏の
公園に河津桜が咲きました♪令和4年は3月初旬～中旬

早桜の一種である河津桜は一足早い春を
感じることができるので個人的には好き
なのです。これから暖かくなり、外出も
しやすくなります。コロナ禍ではありま
すが、散歩の機会等を増やして、身近な
春を入居者様が感じてくれればいいなと
思います。

こもれびの郷 / 和田ホーム長

※写真を撮る都合上、マスクを外してもらっていま
すが、十分な感染対策はしています。

特集： 一日一日を自分の意志を持って暮らす‼

年々、桜の開花時期が早まってる様子。桜前線も従来通りにはいかないよう
です。地球の温暖化によるものですが、そんなことはさておき“桜”“お花見”
は日本の風物詩～満開の桜にはなぜか心がウキウキソワソワします。マウン
トバードの施設でも河津桜やソメイヨシノのお花見を、感染対策をしながら
楽しんでいます。イベントもいいのですが、さて入居者の皆さまは、普段の
日常生活をどのように過ごしていらっしゃるのでしょう？特集してみました。



サービス付き高齢者向け住宅

なごみの郷

グループホームちぐさの家

グループホームきくまの家

グループホームさくらの家

ある日の朝、清掃中！

ある日の日中、皆さんで楽しみながらの昼食作り……♡

やはりこの辺は
スーパー・ベテラン
にはかないません。

入居者の皆様には
できることを行っていただき、
日々穏やかに過ごされています。

寺内ホーム長

一週間に一度のお部屋の掃除に続いて、廊下や洗面所も掃除します。
気持ちの継続が大切です。

山本ホーム長
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きくまの家のご飯は
入居者さんが力を発揮する
場所です‼

〇月〇日の朝ご飯は5時に
起きて、小松菜をゆがく
ことから始まりました。
〇月〇日の夕食は、
さつま芋を切ることから
始まりました。

日々、職員が生活術を教えてもらっています‼
滝澤ホーム長

手編みの脚カバー♡

一年使ってくたびれたリビングの木椅子
脚カバーを編んでいます。

マウントバードの基本理念
マウントバードの介護に対する基本理念は
《自立と愛》です。愛を持った日々の関わり
の中で自立支援を目指していく介護を
行っています。
画一的なケアではなく、入居者一人ひとりに
向き合ったケアを心掛けています。
入居者さまがその人らしく生きられるよう
に配慮し、出来る事は見守り、困難なこと
はサポートすること。私たちは本当の
家族のように一緒に楽しみ、一緒に
苦しみ、人生を分かち合うことが
できるよう寄り添い、自立を支えて
いくのが私たちの介護スタイルです。

人数も増え、食材の下ごしらえ
が大量に‼でも大丈夫～♡
皆さま、快く手伝ってくださり、
とても助かります♪
誰かが洗濯物をたたんでいると、
誰かしら自然と手伝ってくださ
います。
誰かが踊りだすと、まわりも踊
り始めます(^^♪ モヤシのひげ取りも何だか楽しそう‼

チラシで紙箱を折っていると、

手伝ってくださっていると思いきや
紙飛行機、折っていたんだぁ～‼

マウントバード各施設の日常生活をのぞいてみましょう。
ただ時間の流れのまま受け身的に生活するといったもの
とは違うような気がします。何か自分にとって目的とな
るものがあり、それをすることで「一日一日を自分の
意志を持って生きている」ように映るからです。
それが掃除や洗濯物たたみだったり、調理の下ごしらえ
やご飯作りだったり、自分が得意な縫い物や編み物だっ
たりします。やはり、人生の先輩には敵わない！と思わ
せるときもあります。

本人の自発性を引き出すような取り組みを
することで例えば認知症の症状を和らげ、
症状の進行を遅らせる可能性があるとも言わ
れます。
マウントバードが“自立支援”を目指していく
介護を行う所以です。

千葉市花見川区千種町194-1
TEL:043-310-3968

千葉市花見川区千種町150-1
TEL:043-216-0860

市原市菊間2394-2
TEL:0436-63-7235

佐倉市西志津7-14-3
TEL:043-235-8071

奈良ホーム長・藤澤サブホーム長


