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マウントバード施設紹介・空室状況

開設主体：株式会社マウントバード 千葉市花見川区千種町231番地 ＴＥＬ：043-216-1600

施設名 定員 空室 住所 施設電話

グループホーム ちぐさの家 18 0 千葉市花見川区千種町150-1 043-216-0860

グループホーム わかばの家 27                  2 千葉市若葉区東寺山町399-1 043-290-8177

グループホーム みどりの家 27                  0 千葉市緑区誉田2-11-105 043-292-4907

グループホーム はなみの家 18                  2 千葉市花見川区大日町1386-2 043-309-6545

グループホーム ものいの家 18                 2 四街道市物井1806-12 043-421-2030

グループホーム きくまの家 18                  0 市原市菊間2394-2 0436-63-7235

グループホーム さくらの家 18                  0 佐倉市西志津7-14-3                                  043-235-8071

サービス付き高齢者住宅 みつわの郷 11                  2 千葉市若葉区みつわ台1-29-1 043-308-8002

サービス付き高齢者住宅 こもれびの郷 12                   2 千葉市若葉区みつわ台1-28-16 043-207-0361

サービス付き高齢者住宅 みのりの郷 15                   1 千葉市花見川区千種町154-3 043-286-6555

サービス付き高齢者住宅 なごみの郷 15                   2 千葉市花見川区千種町194-1 043-310-3968

デイサービス大日(通常規模型通所介護)          20                   3 千葉市花見川区大日町1386-1 043-306-8068

(空室状況：2023年 1月末現在) ■お問い合わせ 090-6159-5863 (山本)

https://www.mount-bird.jp
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デイサービス大日

2月3日のおやつの最中に突如、鬼がやってきました！
反応は人さまざま……鬼は無事に退治されました‼

鬼と推し活する人♡

今年もこもれびには「福」がやってきそうです…めでたし、めでたし♡

人と介護をつなぐサービス～マウントバード居宅介護

2023年も早、2月。マウントバードの各施設では節分の豆まきが行われました。
コロナも退治して“福”を呼び込み、縁起のいい春を迎えたいものです。
いつも施設のキャラクター？を楽しんでいただいていますが、マウントバードには
「居宅介護」と「訪問介護」の部門があります。「居宅介護」は、自宅や地域で
高齢者の方々が安心して生活できるよう、ケアマネジャーが人と介護をコーディ
ネートする無くてはならないところです。マウントバードのケアマネジャーの面々
と実際のお仕事、マウントバード居宅介護の“これから”も紹介します。※中ページ



河野さん/介護福祉士、社会福祉士

福島県会津出身。中学の頃から「“介護”をやろうと思って
いた」。大学に入学し、国家資格である社会福祉士を取得。
老健で介護をした後、2005年11月「わかばの家」オープ
ン時にマウントバードに入社。わかばの家の立ち上げから
関わって、マウントバード歴は17年に及ぶ。主任ケアマ
ネジャーとして居宅介護を担い、若葉区のサービス付き高
齢者向け住宅「みつわの郷」「こもれびの郷」を担当。

神奈川県生まれの東京育ち、結婚して千葉へ。十数年前
のこと、「近くに住む義理の母が車椅子生活だったので、
お手伝いができるよう…」車の免許の他に仕事ができる
手段として、介護の資格取得を目指す。このとき56歳。
ヘルパーから介護福祉士資格を取得し実務を経てケアマ
ネジャーとなり、マウントバードの居宅介護を担う。花
見川区のサービス付き高齢者向け住宅「みのりの郷」
「なごみの郷」を担当。

三重県出身。最近、居宅介護の立ち上げを2回、2年7カ月
ぐらいやっていた。本職は訪問マッサージ。平成14年
(2002年)東京都品川区で訪問マッサージを始めていたが、
訪問先で老々介護の話だったり、さまざまな相談を受ける。
「在宅だったら、ケアマネジャーの資格を取ればマッサー
ジ以外にお役に立てるのでは」と思い立ち実行。平成27
年(2015年)6月、母の介護もあって名古屋で開業するも
コロナで施設等に入れず、コロナによる方向転換を実施。
母が亡くなった2年前、奥さんの実家がある千葉市稲毛区
に拠点を移す。冒頭の立ち上げをしている中でマウント
バードに出会う。

管理者・主任介護支援専門員

介護支援専門員 吉岡さん/ 介護福祉士

介護支援専門員
平野さん

マッサージ指圧師

Profile

マウントバード居宅介護

マウントバード訪問介護

TEL: 043-216-1603

TEL: 043-216-1600

千葉市花見川区千種町231

Q : 居宅介護支援事業所ってどんなところ？ A : ケアマネジャーが常駐している事業所のことです。

対象は、要介護1以上の認定を受けた方で、利用料は全額介護保険で支払われるため、何度でも利用できます。
居宅介護支援事業所ではケアプラン(居宅サービス計画)の作成のほか、介護相談、必要なサービスの連絡や
調整、介護保険に関する申請の代行を行います。

制度上「自宅(居宅)」とされる住宅型有料老人ホームやサービス付き高齢者向け住宅の入居者も利用します。

選べる居宅サービス
訪問介護

訪問看護 訪問リハビリ

訪問入浴 通所サービス ショートステイ

住宅改修費 福祉用具貸与

マウントバードには「居宅介護」「訪問介護」部門があります。これまでは自社施設(こもれびの郷・みつわの郷・
みのりの郷・なごみの郷)の入居者様に対しての居宅介護サービスのみを提供していましたが、千葉市で介護事業を
行う上でより地域に根差したサービスを目指して、外へも目を向けることになりました。マウントバード居宅介護
のケアマネジャー(介護支援専門員) 河野・吉岡さんに加えて、新規担当の平野さんにお話を伺いました。

編集：平野さんは、これからの居宅介護を担う大役ですね。

平野：只今、河野さん、吉岡さんにご指導を賜っています
が、マウントバード居宅介護に関しては、経営的に見ても
今の状況を変えていかないと……施設ケアマネだけでなく
外の方で件数と利益を上げていかないと！と思っています。
本業は訪問マッサージなので、外への営業は慣れています。
令和6年(2024年)の医療・介護・障害保険のトリプル改定
で介護業界はさらに厳しくなるので、先読みは必須です。

編集：管理者の河野さんは施設ケアマネ歴が長いですよね。

河野：わかばの家のオープン時からですから、17年になり
ます。みつわの郷やこもれびの郷のケアマネとして現場に
いることが多いので、お仕事の一つである“モニタリング”
が居ながらにしてできるのがメリットです。ただ、サービ
ス提供の調整をするにあたってご家族とのやり取りをしま
すが、ご本人の意向と違ったりすると苦労しますね。
日々、現場スタッフと連携を取りながら利用者様の支援に
当っています。

編集：吉岡さんは後発タイプのケアマネさんとか……

吉岡：普通の奥さんが車椅子のお姑さんのために50代で
ヘルパーから介護福祉士、ケアマネの資格を取ったんです。
資格を取ってお世話してみて「楽しい！これは天性ではな
いか‼」と思ったものです。みのりの郷となごみの郷のケ
アマネとして8年が経ちました。
人生を重ねてきた利用者の方々を親と思って、尊敬の対象
としています。そのことをこれからも忘れずにいたいと思
います。

平野：19年前、介護ソフトの出現で無駄な労力が軽減でき
たように、マウントバード居宅介護においても※DX化に
よって業務効率化が図れ、働きやすい職場にしたいですね。
こうすることでプライマリーバランスが取れるように
持っていけたら、と思います。

地域密着に向けスタートしますので、
どうぞよろしくお願いいたします。

私たちの力を活かして
利用者様が安心して
生活できるように
支援します‼

地域でお困りの
高齢者の方々を
支えます‼

※DX化：デジタル技術による企業の変革
<敬称略>

みのりの郷、百寿のお祝い
にて♡ 吉岡さん
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