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マウントバード施設紹介・空室状況
開設主体：株式会社マウントバード 千葉市花見川区千種町231番地 ＴＥＬ：043-216-1600

施設名 定員 空室 住所 施設電話

グループホーム ちぐさの家 18 0 千葉市花見川区千種町150-1 043-216-0860

グループホーム わかばの家 27                   0 千葉市若葉区東寺山町399-1 043-290-8177

グループホーム みどりの家 27                   0 千葉市緑区誉田2-11-105 043-292-4907

グループホーム はなみの家 18                   0 千葉市花見川区大日町1386-2 043-309-6545

グループホーム ものいの家 18                  0 四街道市物井1806-12 043-421-2030

グループホーム きくまの家 18                   0 市原市菊間2394-2        0436-63-7235

グループホーム さくらの家 18                   0 佐倉市西志津7-14-3                                         043-235-8071

サービス付き高齢者住宅 こもれびの郷 12                   0 千葉市若葉区みつわ台1-28-16 043-207-0361

サービス付き高齢者住宅 みのりの郷 15                   0 千葉市花見川区千種町154-3 043-286-6555

サービス付き高齢者住宅 なごみの郷 15                    0 千葉市花見川区千種町194-1 043-310-3968

デイサービス大日(通常規模型通所介護) 20                    2 千葉市花見川区大日町1386-1 043-306-8068

(空室状況：2025年 4月末現在) ■お問い合わせ 090-6159-5863 (山本)

https://www.mount-bird.jp
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グループホーム さくらの家
佐倉市西志津7-14-3 TEL: 043-235-8071

インドネシアから技能実習生で来てくれている
アルフィアンさんに『インドネシアを知る会』を
主催してもらいました♪
この日のため、入居者様のために一生懸命企画し
準備してくれた彼は、この3月に20歳を迎えたば
かり。ラストには、入居者様から“お礼の手紙と
成人祝い”のサプライズが待っていました……

さくらの家 / 藤澤ホーム長
アルフィアンさん撮影

こもれび一
同、とんでんで外食

もはや、こもれびの御用達といってもいいとんでんで外食しました

普段あまり召し上がらない方でも、外食となると話は別なのかペロリと
召し上がります。改めて、環境だったり、自己選択決定の大切さが分かっ
たような気がします。いつもと違うような顔がみることができる非日常の
外食や外出も楽しみだと思うので、定期的に行ければいいなと思います。
やっぱり、桜を見に外出したときの皆様も楽しそうです♪

サービス付き高齢者向け住宅 こもれびの郷
            和田ホーム長

“インドネシアを知る会”～アルフィアンさんのひと言に入居者様は感激……

昨年の3月よりインドネシアの技能実習生6名を受け入れてきた㈱マウントバードですが、
いずれも日本の監理団体が厳選したメンバー。弊社負担で初任者研修の資格取得の勉強や
母国で取得した日本語検定のワンランクUP(国の補助あり)を目指しています。初任者研修
はほぼ全員が取得しました。母国の家族を想い、向上心を持って介護の現場に励む20歳前
後の若者を入居者様も職員も温かく見守ります。さくらの家では技能実習生主催による
『インドネシアを知る会』が行なわれてインドネシア料理を楽しんだり、大盛況でした
このエピソードからも、実習生がかなり現場に溶け込んでいる様子が伺えます♡



昨年の7月、技能実習生としてインドネシアから“さくらの家”へやって来たアルフィアンさん。
この5月で１０か月目に入ります。今回、初めて“インドネシアを知る会”を主催してもらいました。

まず、昼食はインドネシア料理 ～「ナシクニン」という料理で、日本のお赤飯のようなお料理だ
とか。ウコンとココナッツミルクで炊いた黄色いごはんで、インドネシアでは幸運や繁栄を象徴している
んだそうな……ふむふむ…皆さま興味津々。意外や意外、とっても好評で、米粒一つ残さず良く召し上
がっていました。おやつには、インドネシアの伝統的なスィーツ「クレポン」を作ってくれました。
緑色のお餅ような感触で、中に甘いソースが入っている日本の草団子のような親しみのあるお菓子なん
だとか。こちらも皆様あっという間に完食

午後は『インドネシアについて語る会』。「人前デ話スノハ緊張シマス」と言いながらもパシッとスーツ
に着替えてカッコよく、インドネシアは地球のどの辺にあるか、インドネシア語の挨拶など、入居者様に
話してくださいました。
「なぜ日本に来たの？」という入居者様からの質問に、「日本が好きで、日本に来るのがずっと夢でした
……」と。これには、入居者の皆さまも感激していました♡

最後は、入居者様から今日のお礼のお手紙と成人祝いをいただく嬉しいサプライズが

皆さまに可愛がってもらいながら、介護の仕事を一緒に頑張っていきましょうね♪

インドネシアは東南アジア南部に
位置し、約18,000の島からなる
群島国家で、首都はジャカルタ。
国土は日本の5倍、人口は約2.7億
人で、世界4位を誇ります
約300の種族が共存し、多様な
文化と言語が特徴です

グループホーム さくらの家 / 藤澤ホーム長談
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孫みたいなもんだし、可愛いよなぁ～
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ようやく暖かくなってきたので、久しぶりのお出かけへ
いつもより少しおめかしして、車に乗ってお出かけする
だけでも、皆さまとっても楽しそう(^^♪

とても気持ちの良いお散歩となりました

満開には少し早かったけど…

気持ちよくお散歩したあとは……
外でのお食事も久しぶり♪♪♪

ほ～ら、皆さま楽しそうです また、行きましょうね～♡チューリップ

お祝い料理
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